
 

 

Gezond & Gelukkig 

Mogelijk in een samenleving met veel langdurige en onbegrepen klachten? 

1 oktober 2019 

In de praktijk ziet u ongetwijfeld kinderen met onbegrepen en langdurige (buik)klachten verschijnen. Op 1 

oktober organiseert Hero Baby, in samenwerking met Dr. Judith Kocken en Wico Mulder, een inspirerende 

middag over dit onderwerp. Want wat zijn nu precies die onbegrepen en langdurige (buik)klachten en hoe vaak 

komt het voor? Daarnaast gaan we in op wat de rol is van het kind, maar ook wat uw rol hierbij is als 

professional. 

Dr. Judith Kocken en Wico Mulder delen met u de laatste inzichten over een effectieve communicatie tussen 

jeugdartsen en -verpleegkundigen en andere (para)medische betrokkenen (school, psychologen, gezin, sport) 

in de vorm van multidisciplinaire kennisuitwisseling, bij de behandeling van kinderen met langdurige en 

onbegrepen (buik)klachten. Inge Tissen zal als voorzitter de middag leiden. 

Het doel van deze middag is het vergroten en verbeteren van de deskundigheid en het medisch handelen t.a.v. 

onbegrepen en langdurige (buik)klachten aan de hand van de laatste kennis en wetenschappelijke inzichten 

(evidence based medicine). 

 

Programma 

 
13.00 uur 
 

 
Ontvangst met lunch 
 

 
13.45 uur 
 

 
Opening door de voorzitter; Inge Tissen 

 
13.50 uur  
 

 
Onbegrepen en en langdurige klachten in breder perspectief bekeken;  Wico Mulder 

 
14.20 uur 
 

 
Bespreken casus van een jong kind en een tiener; Dr. Judith Kocken 

 
15.00 uur  
 

 
Pauze 

 
15.30 uur 
 

 
Gedragsverandering, de rol van leefstijl en communicatie met kind & ouders; Dr. Judith Kocken 

 
16.00 uur 
 

 
Welke verandering is nodig bij gezondheidsprofessionals en het systeem?  Wico Mulder 

 
16.30  uur 
 

 
Samenvatting, vragen en afsluiting; Inge Tissen 

 
17.00 uur 

 
Einde 
 



 
 

Sprekers 

• Dr. Judith Kocken: Kinderarts gespecialiseerd in maagdarmleverproblemen, natuurgeneeskundig arts, 

Stichting Kinderbuik&Co. 

• Wico Mulder: adviseur NCJ, arts M&G / MPH. 

• Voorzitter is Inge Tissen, Arts M&G VRLN 

 

Data & Locatie 

Dinsdag 1 oktober 

Conferentiehotel Kontakt der Kontinenten te Soesterberg 

 

Kosten 

De kosten voor deelname bedragen 60 euro. Na aanmelding ontvangt u informatie over de betaling. 

 

Doelgroep & accreditatie 

Deze scholing wordt speciaal georganiseerd voor jeugdverpleegkundigen, jeugd- en kinderartsen. Andere 

geïnteresseerden zijn ook welkom. Accreditatie is aangevraagd bij V&VN, ABSG en NVK. 

 

Vragen 

Heeft u een vraag? Neem dan contact op met Christel Out (cout@hero.nl)  

mailto:cout@hero.nl

